
     

  

 

 
 



     

 
 
 
 
 

  
I paesaggi dell’anima 

 

Peintures acryliques et à l'huile, pigments secs, encres 

 

 

by Raffaella Bruzzi Chervaz 

 



    3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I paesaggi dell’anima 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



    4 



Raffaella Bruzzi Chervaz   
 5 

 

 

 

 

BIO 

Entrée dans le monde de l'art comme artiste autodidacte en 
2009, j’ai tout de suite trouvé en moi une forme d'expression 
particulièrement intense. 

Née à Milan, j’ai planté mes racines à Epalinges en 2008 

Après une formation d’ingénieur au Polytechnique de Milan et 
une thèse de doctorat à la Faculté de biologie et de méde-
cine, je suis aujourd'hui mère de trois enfants, partageant mes 
activités entre un emploi à temps partiel dans une banque et 
la peinture qui devient une passion motivante.  

Dans mon œuvre, j’aborde deux thématiques principales : le 
paysage abstrait que j'appelle « I paesaggi dell’anima » et la 
matière.  

Les « Paesaggi dell’anima » ne sont pas des lieux physiques, 
mais des reflets de mon âme et de mes émotions. Je puise mon 
inspiration dans la nature, dans mes souvenirs et dans l'invisible. 
Dans ma serie materia j’utilise des techniques mixtes et des ma-
tériaux variés tels le gesso, la résine, le sable, le goudron, le tissu 
ou le papier. 

 

Témoignant d’une recherche artistique constante entre éner-
gie et sérénité, j’invite à un voyage surprenant dont le but ul-
time est de toucher au plus près de nos émotions. 

Depuis 2012, j’expose régulièrement en Suisse, en France et en 
Italie 

 

 

 

 
Tout particulièrement cher à mon cœur, la série "Il mio mare" 
- ma phase bleue – revient de temps en temps sur la toile. 

Ici, couleurs et émotions sont intrinsèquement liées
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         Il mio mare 
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60 x 80 cm 
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60 x 80 x 4 cm 
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58 x 75 cm 
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70 x 70 x 4 cm 
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Ma motivation principale est de me connecter à l'âme d'une autre personne 
à travers mes peintures  
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60 x 60 x 4 cm 
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100 x 100 cm 
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100 x 100 cm 
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80 x 80 cm 
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80 x 80 cm 
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L'art est entré dans ma vie comme une évidence. 

La peinture est bien plus qu'un simple passe-temps pour 
moi. C'est une nécessité, un moyen de réflexion et 
d'expression qui donne un sens particulier à ma vie.  

Je me suis tout de suite sentie à l'aise et j'ai trouvé dans la 
peinture un espace pour moi, un moment d'évasion, un 
plaisir d'expérimenter des nouveaux concepts, d'étudier 
différentes pratiques.  

        Mais je dirais aussi que c’est une sorte de méditation 
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50 x 50 x3.5 cm 

 

60 x 90 cm 
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80 x 80 x 4 cm 
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35 x 30 cm 

 

 

 

40 x 30 cm 
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80 x 80 cm 

 

60 x 80 cm 
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80 x 100 cm 

 

 

120 x 80 cm 
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Le sujet représenté est souvent la mer,  

les souvenirs de voyages que je porte en moi  

et que je transforme grâce à la luminosité que j’insuffle.  

Je rêve d'elle la nuit.  

Elle m'apporte paix et sérénité  
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120 x 150 cm 
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150 x 150 cm 
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150 x 150 cm 
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80 x 80 x 4 cm 
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80 x 80 x 4 cm 
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Tout ce qui m'entoure influence mon art:  

une vision,  

une rencontre,  

une musique,  

une émotion,  

une pensée...  

la nature et la mer,  

les vagues qui s'écrasent,  

la brise salée, 

l'horizon sans fin...  

sont toujours présents dans mon esprit lorsque je peins  
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60 x 60 x 4 cm 

 

25 x 58 cm 
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50 x 100 cm 
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50 x 100 cm 
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100 x 80 cm 
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100 x 80 cm 

 

 

145 x 95 cm 
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2 x 40 x 80 cm 
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45 x 55 cm 

 

  

50 x 50 cm  
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J’ai choisi de peindre l’abstrait,  

pour le besoin de travailler les formes et les couleurs  

sans influence du monde réel,  

en absolue liberté,  

pour donner une image à une dimension invisible,  

comme un rêve intime,  

qui m’appartient  

et que je cherche à transmettre  

par le biais de la matière ou la couleur  
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80 x 80 x 4 cm 
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80 x 80 x 4 cm 
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80 x 80 cm 
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30x30 
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Je peins avec liberté, laissant mon intuition guider 
chaque geste, chaque ligne, chaque dégradé. 
Une première marque sur la toile blanche… et le 
voyage commence, à travers les couleurs et la 
matière en quête d'équilibre, essayant de 
donner forme et couleur à une réalité 
immatérielle, comme une conversation sans fin 
entre moi et l'œuvre   
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20x20x3.5 

 

 

30x3 
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25x25x4 
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Être artiste est un voyage avec ses hauts et ses bas, mais c'est aussi une 
source inépuisable de joie et d'épanouissement personnel.  

L'expression artistique me permet de me connecter avec moi-même et avec 
les autres  

d'une manière unique et profonde, et c'est ce qui rend cette aventure si pré-
cieuse  
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Raffaella Bruzzi Chervaz 

Chemin de la Biolleyre 23 

1066 Epalinges 

 

Raffaella.bruzzi@gmail.com 

0041 78 61 72 807 

https://www.raffaellabruzzi.com/ 

Instagram: raffaellabruzzi_art 

 

 

 

 


